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Bonjour à tous et à toutes !

Avec l’arrivée du printemps, je vous invite à prendre les repas à l’extérieur
de vos chambres. Que ce soit à la salle à manger du rez-de-chaussée ou
celle de votre étage, toutes les raisons sont bonnes pour sortir de son
chez soi !

D’ailleurs, je vous informe que le menu estival sera disponible à partir du
5 mai. Vous remarquerez donc un changements dans vos assiettes !

Aussi, petit rappel que le menu alternatif est disponible en tout temps. Il
faut cependant commander votre repas avant 10h.

Mot du directeur

Le jardin se refera une beauté le 25 mai prochain :
Invitez votre famille et vos amis à cette journée où

la joie et le plaisir seront au rendez-vous ! 

Bruno Manelli, directeur



03 M. Claude Tardif
05 Mme Ginette Lamarre
08 Mme Giannoula Gerogaki
09 Mme Yvonne Royer
13 Mme Raymonde Rosso
16 M. Normand Lévesque
16 M. André Hamel
19 Mme Huguette Chaput
20 Denise Champagne 
28 M. Pierre Claveri
30 Mme Denyse Archambault 
30 M. Fernand Cloutier

Anniversaires en mai

Nous célébrerons votre anniversaire le 23 mai prochain avec le
chanteur-pianiste Pierre Labelle !



Bingo tous les mercredis à 14h

Concert de piano tous les vendredis après-midi

07 mai La chorale des Joyeux retraités de Longueuil

09 Atelier peinture du printemps

10 et 20 mai Manucure

10 mai Journée fête des mères - Chanteur pianiste Charles Malo

12 mai Fête des mères

13 et 27 mai Zumba danse sur chaise

14 et 28 mai Messe catholique

16 et 30 mai le chanteur-guitariste Sergio sur les étages

21 mai atelier créatif collage du printemps avec Labelvy Expérience
Créative

23 mai anniversaires du mois avec le chanteur-pianiste Pierre
Labelle 

24 mai le chanteur-guitariste Pierre-Charbonneau

25 mai journée jardinage, bienvenue aux amis et familles !

31 mai fabrication de bracelets avec Sarah 

Dates à retenir en mai 2024



 7 mai 2024 

La chorale des joyeux retraités de longueuil

Chant du printemps - Animation 

Dans le grand salon à 14h00

Venez en grand nombre!



QUELLE EST L'ORIGINE DE LA FÊTE DES MÈRES ? 
La célébration des mères remonte à la Grèce antique. Tous les
printemps, les grecs vénéraient la déesse Rhéa (ou Cybèle), la mère
des Dieux.

LA FÊTE DES MÈRES AUX USA
En 1907 c’est aux États-Unis que la fête des mères fait ses premiers
pas. Anna M. Jarvis, jeune activiste, lance une campagne en faveur
d’une journée dédiée aux mères, en hommage à sa maman décédée
deux ans plus tôt.
Le gouvernement américain approuvera le texte en 1914.

UNE FÊTE CÉLÉBRÉE À TRAVERS LE MONDE
Aujourd’hui, on célèbre les mères dans de nombreux pays du
monde. Bricolages, cadeaux, livraison surprise à domicile: tout est
permis pour exprimer notre gratitude à nos mamans. Toutefois, la
fête des Mères ne se célèbre pas en même temps partout sur la
planète. Plusieurs endroits comme le Canada ont également adopté
le 2e dimanche de mai pour souligner la fête des Mères, mais
d'autres ont choisi d'autres journées en fonction de leur propre
calendrier. En Espagne et au Portugal, la fête des Mères a lieu le 1er
dimanche de mai, alors qu'au Luxembourg, c'est le 2e dimanche de
juin.

Fêtes des mères 

Le saviez-vous ? 

https://www.noovomoi.ca/style-et-maison/maison/article.10-cadeaux-deco-faits-main-gater-maman-fete-des-meres.1.1560346.html
https://www.noovomoi.ca/vivre/famille/article.fete-des-meres-cadeaux-10-types-de-maman.1.1407250.html
https://www.noovomoi.ca/vivre/famille/article.cadeaux-fete-des-meres-acheter-en-ligne.1.12204873.html
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/espagne.html
https://www.noovomoi.ca/voyager/destinations/portugal.html


 21 mai 2024 

Atelier collage avec 

Venez créer un magnifique collage que vous pourrez soit offrir
en cadeau, garder en souvenir ou exposer dans la résidence !

Diane sera vous guider à travers votre création. 

Labelvy Expérience Créative !



Samedi le 25 mai

Le 25 mai prochain, on invite nos enfants, petits-
enfants et amis pour venir jardiner avec nous ! 

Pour les familles ; La résidence accepte les dons
de vivaces, fleurs, bulbes, etc. que vous avez en

trop ! Si vous désirez vous impliquer à ce niveau,
veuillez téléphoner à Sarah Fournier, responsable

des loisirs au (450) 465-1401 poste 21570.
Merci ! 

https://www.google.ca/search?sca_esv=5debfa16bc1a3c9c&sca_upv=1&hl=fr&q=ecluses+saint+lambert+chsld+argyle&source=lnms&uds=AMwkrPt6PKUe_q33MCW5m509kwWW1yQo5_4n717oZfF-ZRgozyQKVjonRKv1Ks9eOUjCByR1NptnkgU3L1ObqGgbN5dcKTBQ2I2DFO3Hb3KlB3sM0peVCXJtO0pTTLzZCVmyCHaK6bg9i_0K1rAOEb6kLg55V1ij4Mii93uvGRoKvSq64XRX2cuDp1KR9O4Rcvh_vAqhVGYFaW7lG0wjAPdrEn7XZ474uRhYsC1_nqmFL-Dej3BgZH3-H0mcVpoMi_VGtO1VD-S6_zg7Qj78uAADGgNtE_Utr8U9m2QQp-0KCQePTR-NZJhr4qjYnyGYgZy6hPnBm2S7xTu5vNTkp5EMTFrHDv-J_Q&sa=X&ved=2ahUKEwjD45XRuOeFAxVGGVkFHQeACE0Q0pQJegQIERAB&biw=1396&bih=639&dpr=1.38#


LE COMITÉ DES USAGERS EST EN
PÉRIODE DE RECRUTEMENT

JOIGNEZ-VOUS À UNE ÉQUIPE DE BÉNÉVOLES DYNAMIQUE
 

Assemblée générale annuelle 2024
Notre rendez-vous annuel est le dimanche 9 juin prochain
Venez-nous y rencontrer pour en connaitre davantage sur notre
organisation
Cette année l’évènement aura lieu sous forme de 

Vous êtes à l’écoute des autres et aimez rendre
service?
Vous avez à cœur le bien-être des personnes âgées
et en perte d’autonomie?
Vous disposez d’un peu de temps pour assister à nos
réunions mensuelles et pour partager vos idées?
Vous pouvez faire la différence!

Contactez-nous au 450-652-1401, poste 21874 ou à
l’adresse courriel suivante : cduasl@hotmail.com

Carole Brunet                 Josée Brunet               Edna Gagné               Michel Caron      Kenneth Rudd         Suzanne Larocque
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